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Comida 
 

Começando: 

Você conhece os vegetais? Veja as duas fotos a seguir. Diga o nome do maior número possível de 
vegetais que você puder. 

        

                                 Figura 1                                                                                         Figura 2 

 

Atividade 1: 
Do que você gosta? 

Qual é sua comida favorita? Descreva-a. 

De que tipo de restaurantes você gosta? Por quê? 

O que você compra quando vai ao mercantil? 

Atividade 2: 
Descreva os dois pratos para seu parceiro/sua parceira. Imagine como é o sabor deles. Use a lista 

de palavras abaixo. 

 

                                     Figura 3                                                                                               Figura 4 
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Atividade complementar: 
Vejam juntos a lista de palavras, pratiquem a pronúncia e discutam o vocabulário. 

Adjetivos 

amargo 
cremoso 
crocante 
esfarelado/esmigalhado 

frito 
delicioso 
fresco 
gorduroso 
suculento 

mofado 
natural/orgânico 
cozido por muito tempo 
rançoso 
maduro 
estragado/podre 
salgado 
frito/assado  
azedo/ácido 

picante (forte ou leve) 

choco 

doce 

saboroso/gostoso 

macio 

mal cozido  

bem passado 

 

Verbos 

assar  

cozinhar 

cortar em cubos  

assar, grelhar 

grelhar 

 

descascar 
assar no forno 
retirar a pele 
fatiar 

cozinhar no vapor/estufar 
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