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Contratti e condizioni 
Introduzione:  
Avete già pensato cosa volete fare dopo la laurea? Pensate a tre possibili specializzazioni del vostro 

settore lavorativo che potreste prendere dopo la laurea. Raccontate al vostro partner che cosa vi 

piacerebbe fare rispondendo alle seguenti domande: 

 Quali requisiti bisogna avere per candidarsi? 

 Si tratta di un lavoro part-time (quante ore a settimana)/a tempo pieno (quante ore a 

settimana)?  

 Che tipo di trattamento economico/compenso è previsto? 

 Quali sono le prestazioni da svolgere?  

Dite al vostro partner quale dei tre incarichi è il vostro preferito, quale il meno e spiegatene il perché. 

Esercizio 1: 
Discutete con il vostro partner: Che cosa sapete delle condizioni di lavoro per quanto riguarda gli 
incarichi nel vostro settore? Fate un elenco con 

 le condizioni che di solito sono scritte sul contratto 

 le condizioni che sono evidenti o presupposte e accettate, ma ufficialmente non scritte sul 

contratto 

 le condizioni che non sono scritte da nessuna parte  

Ci sono condizioni che secondo voi sono troppo rigorose/flessibili/ingiuste/…? 

Ci sono differenze/similitudini tra i vostri paesi in riferimento ai vostri settori? Se sì, quali?  

 

Consiglio: Se avete a disposizione un contratto di lavoro del vostro settore, mandatelo al vostro 
partner. Altrimenti potete andare su uno dei seguenti link (Link 1 o Link 2) dove trovate esempi di 

modelli standard per un contratto di lavoro. 

 

Esercizio 2: 
Quali sono le frasi tipiche che esprimono le condizioni in un contratto nel vostro settore/nel vostro 
paese. Fate un elenco con almeno 5 frasi nella vostra lingua e cercate di trovare la traduzione 
equivalente in italiano insieme al vostro partner. 

 

Fonti: 
 

Link 1  http://www.svda.it/allegati/schema_di_contratto_491.pdf 

Link 2  https://www.ediltecnico.it/20257/esempi-di-contratto-per-i-professionisti-scarica-i-

file-personalizzabili/ 
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