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Ideales de belleza 
 

Actividad introductoria: 
Buscad algunas fotos que muestren diferentes ideales de belleza. Debatid sobre esto juntos.  

Actividad 1: 
Debatid: ¿Qué haces para ser más guapo/a? ¿Recurrirías a la cirugía estética? ¿Cuál es tu definición 

de "belleza"? También, hablad sobre las diferencias culturales en vuestros países en cuanto al 

concepto de la belleza. 

También podéis obtener información acerca de diferentes actitudes hacia la belleza en la web. 

Actividad 2: 
Anota algunas palabras y frases que contengan el término "belleza" (puedes usar el Internet para 

tener más ideas) y trata de entender su significado. Crea una lista de vocabulario sobre el tema de la 

belleza. A continuación, puedes traducir las palabras al idioma de tu compañero/a durante la sesión 

de intercambio. 

 
 

 

 


