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Comida 
 

Começando:  
Descreva o que seria o restaurante ideal para você. Explique a seu parceiro/sua parceira que tipo 

de experiência gastronômica os clientes teriam lá. 

Atividade 1:  
 Que tipo de restaurante é típico de sua cidade natal? 

 Onde você mais gosta de comer em sua cidade natal?  

 Aonde você levaria seu parceiro / sua parceira tandem se ele ou ela viesse visitar você e que 

comida ele ou ela deveria, então, provar? 

 Dê o nome de alguns pratos típicos ou tradicionais de que seu parceiro/sua parceira, talvez, 

nunca tenha ouvido falar.  

 

Atividade 2:  
 „Slow food:” Você já ouviu essa expressão alguma vez? Você tem alguma idéia do que ela 

significa?  

 „Porn food:” Você já ouviu essa expressão alguma vez? Você tem alguma idéia do que ela 

significa?  

 Você já tentou alguma vez ser vegano/vegana ou vegetariano/vegetariana? Há veganos ou 

vegetarianos entre seus amigos? O que você acha de alimentar-se de maneira vegana ou 

vegetariana? 

 Comida sem glúten, dieta puramente vegetal, pudins de chia e smoothies de couve... Outras 

tendências alimentares atuais vêm à sua mente? 

Atividade adicional:  
Jogo de vocabulário: você é um petiscador? Ou um guloso? Qual é seu prato favorito? Quais outras 

expressões que têm a ver com comida vêm à sua mente? 


