
B2   
La culture : la nourriture 

 
 1 

La nourriture 
Introduction : La cuisine locale 
Combien de plats traditionnels du pays de votre partenaire pouvez-vous nommer?  

Exercice 1 : Cuisinez-vous ? 
 Quelle est votre recette préférée ? Comment la préparez-vous ? 

 Décrivez un plat typique de votre région / pays. Savez-vous comment le préparer ? 

 Aimez-vous la cuisine exotique? Donnez le plus de détails possibles.  

 Comment s’organise le dîner dans votre famille ou avec vos amis ? 

Exercice 2 : La culture gastronomique 
 Avez-vous déjà pris votre plat en photo pour le partager avec vos amis, par exemple sur 

facebook ? Ou bien, avez-vous des amis qui aiment partager leurs photos ? Pourquoi les gens 

aiment-ils partager leurs photos culinaires ?   

 Aimez-vous regarder des émissions de cuisine ? Laquelle / lesquelles ? Qu’aimez-vous dans 

ces émissions ? 

Exercice complémentaire : Dîner au restaurant ou à la maison ? 
Que préférez-vous ? Dîner au restaurant ou bien à la maison avec votre petit (e) ami (e) ou avec 

vos amis ?  
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