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La nourriture 
Introduction : Le dîner est prêt !  
Décrivez ce que vous voyez sur les deux images.  

  

Figure 1 Figure 2 

 

Exercice 1 : Qu’aimez-vous ? 
 Quelles sont vos habitudes alimentaires ? Produits gastronomiques ou malbouffe ?  

 Quel est votre plat préféré ? Quel goût a-t-il ? 

 Aimez-vous les plats exotiques ? Donnez le plus de détails possibles.  

 Comment s’organise le dîner dans votre famille ?  

Exercice 2 : Jeu de devinettes  

Pensez à un plat. Laissez votre partenaire deviner de quel plat il s’agit en lui décrivant ce plat 

avec le plus d’adjectifs possibles (Regardez la liste de vocabulaire ci-dessous).  

 

Exercice complémentaire : Vocabulaire 
Regardez ensemble la liste de vocabulaire. Exercez-vous à la prononciation et discutez.  

Adjectifs 

Amer  
Crémeux  
Croustillant 
Friable 
Frit  
Délicieux  
Frais 
Gras  
Juteux  

Moisi 
Biologique  
Trop cuit 
Rance  
Mûr  
Pourri  
Salé 
Sauté  
Aigre  

Epicé (piquant ou doux) 
Rassis   
Sucré  
Goûteux  
Tendre 
Pas assez cuit 
Bien cuit  
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Verbes 

Cuire   
Bouillir  
Couper en dé  
Frire  
Griller  

Eplucher/peler  
Rôtir 
Découper  
Cuire à la 

vapeur 

 

 

Sources 
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